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Choreographie Rob Fowler - Februar 2026 - Improver 
Musik Wild West & Wicked (Remix) - DJTEXX - BPM: 162 
   
  
STOMP R, R TOE FANS, STOMP L, L TOE FANS 
1,2 RF vorne mit Spitze nach links aufstampfen, RF Spitze nach rechts drehen 
3,4 RF Spitze nach links drehen, RF Spitze nach rechts drehen (***) 
5,6 LF vorne mit Spitze nach rechts aufstampfen, LF Spitze nach links drehen 
7,8 LF Spitze nach rechts drehen, LF Spitze nach links drehen 
  
K STEP WITH CLAPS AND ¼ TURN L AND HITCH 
1,2 RF Schritt diagonal nach vorne, LF Spitze neben RF auftippen und klatschen 
3,4 LF Schritt diagonal nach hinten, RF Spitze neben LF auftippen und klatschen 
5,6 RF Schritt diagonal nach hinten, LF Spitze neben RF auftippen und klatschen 
7,8 LF Schritt diagonal nach vorne, RF ¼ Drehung links Hitch und klatschen (09:00) 
  
GRAPEVINE R WITH BRUSH, GRAPEVINE L WITH BRUSH 
1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
3,4 RF Schritt nach rechts, LF Ballen über Boden streifen 
5,6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 
7,8 LF Schritt nach links, RF Ballen über Boden streifen 
  
OUT, HOLD, OUT, HOLD, HAND, HAND, HIP ROLL 
1,2 RF kleiner Schritt nach rechts, Halten 
3,4 LF kleiner Schritt nach links, Halten (**) 
5,6 Rechte Hand auf rechte Hüfte, Linke Hand auf linke Hüfte 
7,8 Hüften im Gegenuhrzeigersinn drehen (Gewicht auf LF) 
  
BACK, TOUCH R&L WITH CLAPS 2X 
1,2 RF Schritt diagonal nach hinten, LF Spitze neben RF auftippen und klatschen 
3,4 LF Schritt diagonal nach hinten, RF Spitze neben LF auftippen und klatschen 
5,6 RF Schritt diagonal nach hinten, LF Spitze neben RF auftippen und klatschen 
7,8 LF Schritt diagonal nach hinten, RF Spitze neben LF auftippen und klatschen 
  
STEP, CLOSE, STEP, BRUSH (R&L) 
1,2 RF Schritt diagonal nach vorne, LF neben RF 
3,4 RF Schritt diagonal nach vorne, LF Ballen über Boden streifen 
5,6 LF Schritt diagonal nach vorne, RF neben LF 
7,8 LF Schritt diagonal nach vorne, RF Ballen über Boden streifen 
  
MAMBO STEP, HOLD, COASTER STEP, TOUCH R 
1,2 RF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf LF 
3,4 RF Schritt nach hinten, Halten 
5,6 LF Schritt nach hinten, RF neben LF 
7,8 LF Schritt nach vorne, Halten 
  
MONTEREY TURN ¼ R, STEP TURN ½, STOMP, STOMP 
1,2 RF Spitze rechts auftippen, ¼ Drehung rechts und RF neben LF (12:00) 
3,4 LF Spitze links auftippen, LF neben RF 
5,6 RF Schritt nach vorne, ½ Drehung links auf beiden Ballen (06:00) 
7,8 RF neben LF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen (*) 
  
BITTE WENDEN 
  



(*)TAG AFTER WALL 3 (STARTING 12:00) FACING 06:00 AND WALL 4 (STARTING 06:00) FACING 12:00 
ROCKING CHAIR 
1,2 RF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf LF 
3,4 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF 
  
(**) TAG WALL 6 (STARTING 06:00) FACING 03:00 AND RESTART 
JAZZ BOX ¼ R 
5,6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach hinten 
7,8 ¼ Drehung rechts RF Schritt nach rechts, LF neben RF (06:00) 
  
(***) ENDING WALL 8 (STARTING 12:00) FACING 12:00 
STOMP FORWARD 
5 LF vorne aufstampfen 
  

Smile and start again 
 

 


