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Choreographie Wil Bos, November 2019, Improver 
Musik He yaille yaille – Véronique Labbé - BPM: 190 
   
  
HEEL SWITCHES R&L, HEEL HOOK HEEL, HEEL SWITCHES L&R, STEP HEEL SWIVELS 
1&2& RF Ferse vorne auftippen, RF neben LF, LF Ferse vorne auftippen, LF neben RF 
3&4& RF Ferse vorne auftippen, RF vor linkem Schienbein kreuzen, RF Ferse vorne auftippen, RF neben LF 
5&6& LF Ferse vorne auftippen, LF neben RF, RF Ferse vorne auftippen, RF neben LF 
7&8 LF Schritt nach vorne, beide Fersen nach links drehen, beide Fersen gerade stellen 
  
COASTER STEP, STEP LOCK STEP, STEP TURN ½ R TURN ¼, BEHIND SIDE CROSS 
1&2 LF Schritt nach hinten, RF neben LF, LF Schritt nach vorne 
3&4 RF Schritt nach vorne, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach vorne 
5&6 LF Schritt nach vorne, ½ Drehung rechts auf beiden Ballen, ¼ Dr. rechts und LF Schritt nach links (09:00) 
7&8 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen 
  
RUMBA BOX L FWD, COASTER STEP, POINT R&L 
1&2 LF Schritt nach links, RF neben LF, LF Schritt nach vorne 
3&4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF, RF Schritt nach hinten 
5&6 LF Schritt nach hinten, RF neben LF, LF Schritt nach vorne 
7&8& RF Spitze rechts auftippen, RF neben LF, LF Spitze links auftippen, LF neben RF 
  
SCUFF HITCH STEP BACK, COASTER STEP, STEP LOCK STEP, STEP TURN STEP 
1&2 RF Ferse nach vorne über Boden streifen, Knie anheben, Schritt nach hinten 
3&4 LF Schritt nach hinten, RF neben LF, LF Schritt nach vorne 
5&6 RF Schritt nach vorne, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach vorne 
7&8 LF Schritt nach vorne, ½ Drehung rechts auf beiden Ballen, LF Schritt nach vorne (03:00) 
  

Smile and start again 
 

 


